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Intuition — Entscheidungen ohne Kopf

Wer intuitiv entscheidet, der lebt langfristig besser. Doch halt: Wann genau spricht der
Bauch?

Die meisten Entscheidungen fallen innerhalb einer Minute. Hier hat der Bauch gesprochen. Doch dann
schaltet sich unser Gehirn ein und mit ihm alle Erfahrungswerte, die wir abgespeichert haben.
Spatestens dann wissen wir nicht mehr, was genau wir jetzt machen sollen.

Uber Gefiihle und Intuition gibt es wieder einige Fachartikel auf ,Die Virtuelle“: www.die-virtuelle.com ,
im Archiv finden Sie weitere interessante Anhaltspunkte fir Ihre Storys: www.die-
virtuelle.com/archiv/start.htm

Korper

71 Indigourlaub: Lachen ist Leben (2) — Lachseminar und Urlaub, so lustig kann Erholung sein
71 Intuition - Mutter der Kreativitat — Ein Balanceakt von Kérper, Gesit und Seele?
(Expertinnenseite Monika Novak)

1 Werde zum Beobachter deiner Gefiihle (10)- Geflihle entspringen alle derselben Wurzel
(Partnerseite PranaVita©)

[ Im Gefuhlstaumel (Trad. chin. Med.) — Geflihle mit Organbezug (Expertenseite Eva Laspas)
Geist

[ Gefiuhlstraining — Wir sind die Macher unserer Geflihle! (Expertinnenseite Stella Mandusic)
1 CLEARING - Befreiung von Fremdeinfliissen — Energetische Faktoren als Geflihlsausldser
(Expertinnenseite Susanne Miller)

[ Ausgewahlte Literatur zum Thema (u.A. Angst, Quelle der Kraft...)

Seele

71 Aus dem Bauch heraus (5) — Wenn unsere Seele mit uns spricht (Partnerseite Freiraum)

) Ist Realitit steuerbar? — Uberlegungen und eine Ubung dazu... aber nicht schummeln! ;-)

O Maya-Zeit: 10.3.08 - 9.4.08 — Uber die aktuellen Zeitqualititen, die es jetzt zu nutzen gibt

01 Kultur Wien — aktuelle Theater- und Ausstellungsrezis

Beruf

71 Ganz oder gar nicht! - Buchrezension fir beruflichen Erfolg
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