
1.Woch.

im Monat

 

  

2.Woch.

im Monat

                                                                                                                       

3.Woch. Tai Chi Reise nach CHINA:

im Monat Geheimnis der Seidenstraße

 23.08.- 07.09. 2008,16 Tage

4.Woch.

im Monat

 

3.Sa.9-16h TC-Fächer 31.Mai Sa.9-16h TC-Säbel

Wochenendseminare März bis September 2008  
JIANS INSTITUT  Zentrum für chinesische Kultur , Gesundheit und Bewegung

Univ Doz. Jian LI / Fiakerplatz 7, 1030 Wien / Tel.& Fax: 01/7141136, Mobil: 0699/19284542  www.jians-institut.at E-mail: info@jians-institut.at

März April Mai Juni Juli August/September

5./6. Sa.+So. 1.Seminar 2./3.08. Sa.+So. 4.Seminar 

2.So.9-16h QG"8B."+VHS 5 6.So.9-16h TC-Tanz+VHS 5 4.So.9-16h QG"6 L."+VHS 5 1.So.9-16h QG"5 T."+VHS 5   Sommer Akademie  Sommer Akademie 
1.Sa.9-16hQG"8B."+VHS B. 5.Sa. 9-16h QG"Langes L."

5./6. TCM Vortrag 3./4. TCM Vortrag 31.5./1.6. TCM Vortrag

 

Pfingstseminar 2008                                 Jian

 

8./9. Sa.+So. VHS Baden 12./13.Sa.+So. Seminar 9.-12.Mai Fr.-Mo.Litschau- 7./8.Sa.+So. TC/Anfänger 12./13. Sa.+So.2.Seminar 9./10.08. Sa.+So. 5.Seminar

1./2. TCM Vortrag

Sommer Akademie Sommer Akademie 

 8./9. Jians Sa./So.  12./13. Jians Sa./So.  10./11.Jians Sa./So.  7./8.Jians Sa./So.   

 Tai Chi Schwert Angeboten für Firmen

                      Feng Shui Ernährung nach TCM chinesische  Mal.+Kalli. Selbstmassage nach TCM

8./9.Sa.+So.ITP-Seminar/D 12./13.Sa.+So.ITP-Seminar 10./11.Jians Thema+Raum  

11.So.14-17h Tee Kultur/C 8.So.14-17h Tee Kultur/C

  

 16./17.08. Sa.+So.6.Seminar 

   15-18h TC/Tanz

 Sommer Akademie 

15.Sa.9-12h TC/G.Übung 19./20.Sa.+So. Seminar 17.Sa.9-12h TC/Formen 14.Sa.9-12h TC/Formen 19./20. Sa.+So. 3.Semenar

9.So.14-17h Tee Kultur/C 13.So.14-17h Tee Kultur/C

14-17h QG/Divers 14-17h QG/Divers

Sommer Akademie 

16. So. 9-12h TCS/G.Übung 18. So. 9-12h TC/Fächer 15. So. 9-12h TC/Säbel

15-18h TC/Tanz G.Übung Angebote für Firmen    15-18h TC/Tanz

 Wien-Schanghai-Xian-Lanzhou

CHINAREISE:14.-24.03.08     Jiayuguan-Dunhuang-Urmuqi-

14-17h QG/Gruppe Übung  

*Shanghai(S+H.)-Xian-Beijing 19./20.Sa.+So.ITP-Semin./D 16.Mai Fr.ab 18h ITP-Fest   Kashgar-Beijing-Wien 

JIANS INSTITUT: 
29./30. Jians Sa./So. 26./27.Jians Sa./So. 24./25.Sa.+So.ITP-Semin./D 21./22.Tanz ohne Grenzen

                Gong-Fu                  Pilates Ganzheitl.Beweg.Methode  

 (unter 5. Wochen im Monat) 

 " 5 JAHR-JUBILÄUM" 
TAG DER OFFENEN TÜR 

TC-Tanz & QG-Übungen    Samstag,  20.Sep.2008 1

  29./30. QG" Ausbildung   26./27. QG" Ausbildung   24./25. QG" Ausbildung   28./29. QG" Ausbildung Sommerseminar in Heviz              Schnupperstunde ab 14hSc

  

 Fr.-So. 25.-27.Juli 2008  Fest ab 18h Einlass 

28./29. Jians Sa./So.

* Semesterbeginn ab Montag den 6.Oktber 2008             Yoga

"Langes L."Jians+VHS B. "Die 6Laute"Jians+VHS B. "5 Tiere" Jians+VHS B. "Yijinjing" Jians+VHS B. 

* Seminartermine: 1/2tägig 9-12h oder 14-17h; 1tägig 9-16h; 2tägig Sa.9-16h/So.10-13h                                                              



Zeit

Raum 1 Raum 2 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2  

09:00   9:00-10:30         09:00-10:30 9:00-10:30 9:00-10:30 9:00-10:30

09:30   Pilates 

10:00   

10:30 10:30-11:30 10:30-12:00 10:30-11:30 10:30-11:30

11:00  TC LF/24  

11:30  Jian

12:00   Massage Massage

12:30   Institut Institut

                                           

13:00

13:30

14:00    

14:30  

15:00    

15:30  

16:00    

16:30  16:30-18:00    15:30-18:30   

17:00 TC-QG/S.  OHASHIATSU

17:30 VHS 5+Jians  AUSBILDUNG

18:00 18:00-19:30 18:00-19:30     E. Margarete 18:00-19:00

18:30 TC Anfäng..      Yoga 18:30-20:00 Chin.Malerei 

19:00 VHS 5+Jians Projekt f.Kind.ab 6.J. 

19:30 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 Karate 19:00-21:00  

20:00  TC Fort. Chines.       Chinesisch 20:00-21:30  Projekt

20:30 VHS 5+Jians Mal./Kallig. f.d.Urlaub Proj./ Jianzi  Mah Jong

21:00 Jians Thema

21:30

18:00-19:30 

Pilates   

Sonderangebote:
 18:30-20:00  

Tai Chi 

Schwert

Jian

18:30-20:00 TC 

MKL/Do. 

TC+QG  

Perfektion  

A) Versäumte Stunden können im 

laufenden Semester  jederzeit 

nachgeholt werden (gültig bis 

Semesterende).     

B) Semesterkurse dauern 12 

Wochen,ein anschließender 

Zusatzkurs im Sommer für 8 

Wochen kann gebucht werden.

 20:00-21:30 

TC/ 24 

Perfktion

Jian

20:00-21:30  

TC/Waffe 

TCS+F+Säbel  

Jian   

Standard-Unterrichtseinheit=75 Minuten bzw. 50 Minuten/ Semester-Beginn ab Mo. 6.Okt.2008/ "Tage der Offenen Tür"20.Sep.08

Do.(06.03.-12.06.08)

Entfällt:20.03./01.+22.05.08

17:00-18:30   

TC/42 

Perfektion Jian                           

 17:00-18:30 

TC Anfänger

Jian

Fr.(07.03.-13.06.08)

Entfällt:14.+21.03. / 09.05.08

 
Di.(04.03.27.05.08)

Entfällt:18.03..08

 
Mi.(05.03.-28.05.08)

Entfällt:19.03.08

 9:00-12:30

 Projekt    

Schauspiel

10:30-12:00   

Dynamice        

Qi-Gong

*Shanghai(S+H.)-Xian-Beijing

14.-24. März 2008, 11 Tage

Ostern-ferien: 17.-24.März

Mo.(03.03.-09.06.08)

Entfällt:17.+24.03./12.05.08

10:30-12:00              

TC AV/24a             

Jian

10:30-12:00 

Gesundheits 

Gymnastik

10:30-11:30 

  Yoga 

9:00-10:30          

Tai Chi Tanz            

Jian

Tai Chi Reise nach CHINA:

*Geheimnis der Seidenstraße

 23.08.- 07.09. 2008,16 Tage

9:00-10:30         

TC A/8f             

Jian

9:00-10:30  TC 

Fort.

Jian

 .

Freitag           Notizen

        Stundenplan Frühlings- & Sommer-Semester: März bis September 2008                  

JIANS INSTITUT  Zentrum für chinesische Kultur , Gesundheit und Bewegung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag


