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Potpourri — 5 Jahre ,,Festival der Sinne*
Vielfaltige Angebote rund um die Gesundheit fiir Kérper, Geist und Seele zum ,,Mitmachen”

Heuer vor 5 Jahren 6ffnete ich zum ersten Mal die Tore zum MAXX Sportcenter und begriBte
interessierte Besucherlnnen beim Festival der Sinne - einem Fest voller Lebens-Sinn. In damals nur 5
Stunden durften sie schnuppern, spiren, kosten, sehen und héren und dabei die Seele entspannen.

Entstanden aus der Idee der ,Virtuellen“ und ohne finanziellen Rickhalt, baute ich aus
Netzwerkkontakten und Kooperationen ein wunderbares Fest fur groBe und kleine Menschen.

Am 02. Juni ist nun das 5. Mal ,Festival der Sinne Wien* — zum Jubildum habe ich liebe
Netzwerkpartnerinnen eingeladen als Expertlnnen schon im Vorfeld auf der Virtuellen Uber inre Arbeit zu
informieren. (* = Treffen Sie diese Expertlnnen am 02. Juni beim Festival der Sinne in Wien, eventuell
gleich fir ein Interview. ;-))

Finden Sie hier interessante Ideen fir Ihre Storys, diesen Monat unter www.die-virtuelle.com :

0 Koérper

T BodyTalk™ System* - Eine Methode, die unseren Kérperfunktionen wieder in Harmonie bringt -
Expertenseite Eva Ohnheiser

71 Innere und @uBere Sinne* - Mdglichkeiten unsere Wahrnehmung zu steigern - Partnerseite
PranaVita©

[ Heilende Kraft der Farben (2) — Was die Farbe ,ROT" flr uns tut - Partnerseite Elisabeth F. Schanik
71 Erndhrung nach den Tageszeit aus Sicht der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM)* - von
Eva Laspas

Geist

1 Nagual Schamanismus* - Eine ganz besondere schamanische Ausbildung - Expertenseite Mag.
Ulrike Herzog & Udo Vukovics

T Delila - Weg zur Liebe* - Essenzen, Energy-Symbole und Energy-Tatoos aus Kérntens reinen
Bergen - Expertenseite Irmy Gottschling

T RainbowReikiDo Wien* - diese einzigartige Reiki-Methode von Bestsellerautor Walter Libeck nun
auch in Wien - Expertenseite Herwig Steinhuber

71 Ausgewahlte Literatur — Literatur von Anselm Grin, Madhukar, Jérg von Zindel und Mike Hellwig
Seele

T Schamanische Beratung (5)*- Vielféltige schamanische Wege zum persénlichen Wohlergehen -
Partnerseite Mag. Gabriele Altmann

1 Harmonie durch Klang* - Klangschalen und Gong unterstitzen die Entspannung von Kérper und
Geist - Expertenseite Glnter Ohnheiser

T Maya Zeitbegleiter 11.5. -11.6.07* - Die beste Zeit fir Neuanfénge ist JETZT - Kamira Eveline Berger
11 Kultur Wien — Ausstellungsrezension von ,Gartenlust”, ,Peter Fendi* und ,Im Wirtshaus* besucht von
Hannelore Halper

Beruf

[ Passion Test — Leidenschaft — der Schlissel zu einem erflllten Leben - Buchbesprechung

01 Alle Biicher dieser Ausgabe im Shop

Nur noch diesen Monat im Archiv... (www.die-virtuelle.com/archiv/start.htm)

... befindet sich die Ausgabe der Virtuellen zum Thema ,Liebe und Gluck". Stébern Sie im Archiv und
laden Sie sich eventuell spannende Themen down, denn ab Juni wird diese Ausgabe aus dem Archiv
genommen.

Die aktuelle Ausgabe Ubersiedelt jeweils zum Erscheinen der nachsten Ausgabe ins Archiv. Unter
www.die-virtuelle.com/archiv/start.htm finden Sie die Themen der vergangenen 10 Ausgaben.

Alle Experten 2007 finden Sie auf der Expertinnenseite: www.die-virtuelle.com/team.htm

Ansprechpartnerin fir Rickfragen: Erfolgsmanagement Eva Laspas, Tel: 280 76 27, eva@laspas.at,
www.laspas.at , www.die-virtuelle.com




