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Loslassen fur Korper, Geist und Seele
Im Herbst gelingt es uns leichter Uberfliissiges loszuwerden

Machen wir es wie die Baume und lassen regelmaBig los, was wir nicht mehr brauchen.
Uberflissige Kilos, abgestandene Atemluft oder Gegenstande und Kleidungsstiicke, die wir
schon lange nicht mehr benitzt haben.

Wo etwas wegkommt, gibt es Platz fir Neues. Neue Ansichten, neue Partner, neue Jobs...

Finden Sie hier interessante Ideen flr lhre Storys, im September unter www.die-virtuelle.com ,
ab 9. Oktober 2007 dann wieder im Archiv unter: http://www.die-
virtuelle.com/archiv/07/index.htm

Korper

O FF:ei von Altlasten leben - Expertenseite Eva-Maria Hoser - Feng Shui Tipps

1 Atem ist Leben - Expertenseite Dr. Caroline Kunz — Holotrope Atemarbeit

1 Loslassen (5)- Partnerseite PranaVita© - Der Zukunft Aufmerksamkeit schenken
1 Schlank und rank...- Von Eva Laspas — Gedanken und ein neues ,,Programm*
71 "Abnehmen" (Traditionelle chinesische Medizin) Expertenseite Eva Laspas
Geist

"1 Los-lassen? Zu-Lassen! (1) - Partnerseite von Asira — Loslassen bringt’s nicht

1 Jians Institut - von Jian Li — Sinnvolle Tatigkeiten fir die Jugend

) Der Weg zur Leichtigkeit des Seins - von Eva Laspas — Uber das richtige Trauern
"1 Entrimple deinen Geist — Buchbesprechung — Das Wesentliche erkennen

1 Ausgewabhlte Literatur zum Thema

Seele

1 Radionik - Biokommunikation im keltischen Jahreskreis (7) -

Partnerseite Mag. Gabriele Christine Altmann

"1 Maya Zeitbegleiter 10.9. - 9.10.07 - Kamira Eveline Berger

1 Kultur Wien von Hannelore Halper

Beruf

1 Kindigung als Chance zum Neuanfang - von Eva Laspas

,Gefuhle und Emotionen* - nur noch diesen Monat im Archiv...
(http://www.die-virtuelle.com/06/08/index.htm)

Stdbern Sie im Archiv und laden Sie sich eventuell spannende Themen down, denn ab
Oktober wird diese Ausgabe aus dem Archiv genommen.

Die aktuelle Ausgabe Ubersiedelt jeweils zum Erscheinen der nachsten Ausgabe ins Archiv.
Unter www.die-virtuelle.com/archiv/start.htm finden Sie die Themen der vergangenen 9
Ausgaben.

Alle Experten 2007 finden Sie auf der Expertlnnenseite: www.die-virtuelle.com/team.htm

Ansprechpartnerin fir Rickfragen: Erfolgsmanagement Eva Laspas, Tel: 280 76 27,
eva@laspas.at, www.laspas.at , www.die-virtuelle.com




